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izLrkouk 

Hkkjr ns'k] gfjr Økafr ds ckn [kk|ku ds ekeys esa vkRe&fuHkZj gks x;kA 1950 esa [kk|ku dk 

mRiknu 50 fefy;u Vu FkkA og yxHkx 6 xquk c<+dj 286 fefy;u Vu rd 2017 esa igq¡p x;k gSA le; 

ds lkFk —f"k mRiknu esa ;g c<+ksrjh eq[;r% vf/kd mit nsus okyh fdLeksa dks viukus rFkk muds mfpr 

ikS"kd rRo çac/ku] flafpr {ks= esa c<+ksrjh] ljdkj dh —f"k mRiknu c<+kus gsrq fofHkUu ,oa —"kd fgrdkjh 

;kstuk rFkk —"kdksa ds vFkd ifjJe ls çkIr gqbZA fiNys n'kdkas esa fofHkUu —f"k mRiknksa dh mRikndrk 

c<kus gsrq çk—frd lalk/kuksa eq[;r% e`nk rFkk ty dk vR;kf/kd rFkk vuqfpr mi;ksx fd;k x;k gSA 

orZeku esa dbZ rjg dh leL;k,a gekjh [ksrh esa vk x;h gaSA Qlyksa dh iSnkokj esa c<+ksrjh dh nj esa rFkk 

xq.koÙkk esa fujarj fxjkoV] e`nk esa ikS"kd rRoksa dh deh] Hkwty Lrj esa fujarj fxjkoV] e`nk esa dkcZu va'k 

rFkk tSfod fofo/krk esa deh] lalk/ku mi;ksx n{krk esa yxkrkj fxjkoV] e`nk] ty rFkk ok;q çnw"k.k( dhVksa( 

chekfj;ksa rFkk [kjirokjksa dk vf/kd çdksi bR;kfn çeq[k gaSA ftlds dkj.k fdlkukas dh vk; esa Hkkjh fxjkoV 

,oa tyok;q ifjorZu lcls vf/kd fparuh; fo"k; gSA vr% ;g vko';d gS dh fVdkÅ e`nk] ikuh rFkk Qly 

çac/ku rduhfd;ksa dk ç;ksx djuk gksxk ftuls Qlyksa dh iSnkokj rFkk xq.koÙkk esa lq/kkj ds lkFk&lkFk 

çk—frd lalk/kuksa dh ek=k rFkk xq.koÙkk esa Hkh c<+ksrjh gks ldsA fiNys yxHkx ,d&Ms<+ n'kd esa lalk/ku 

laj{k.k rduhfd;ksa dk fodkl gqvk gS ftUgas viukus ls Qly mRiknu esa c<+ksrjh] [ksrh esa ykxr dh deh 

rFkk fdlkuksa dh 'kq) vk; es o`f) ds lkFk&lkFk lalk/kuksa dh ek=k rFkk xq.koÙkk esa Hkh lq/kkj gqvk gSA çLrqr 

ys[k esa laj{k.k [ksrh dh bUgha rduhfd;ksa o ikS"kd rRo çca/ku dk mYys[k fd;k x;k gSA 

Hkkjr o"kZ esa /kku 44 fefy;u gSDVs;j ,oa xsagw 31-2 fefy;u gSDVs;j o /kku&xsg¡w Qly ç.kkyh 10-5 

fefy;u gSDVs;j {ks= esa yh tkrh gSA o"kZ 2017&18 esa [kk|ku dk mRiknu 286 fefy;u Vu igaqp x;k gS 

¼fp= 1½A bleas /kku&xsg¡w Qly ç.kkyh dk ;ksxnku lokZf/kd gSA 

;g Qly ç.kkyh [kk|ku ns'k ds dqy [kk|ku mRiknu esa 25 izfr'kr rd ;ksxnku djrh gSA ogha 

tgka Hkkjr esa vUu dk mRiknu c<k gS rks nwljh rjQ ikS"kd rRoksa dh [kir esa Hkh c<ksrjh ik;h x;h gSA o"kZ 

1950&51 esa ikS"kd rRoksa dh [kir 0-49 fefy;u Vu Fkk og 2015&16 esa 137 fefy;u Vu igq¡p x;h gS 

¼lkj.kh 1½A ukbVªkstu] Q‚LQksjl o iksVSf'k;e tSls rhu eq[; ikS"kd rRoksa dh [kir 26 fefy;u Vu gSA 

dqy ikS"kd rRoksa dh [kir esa ls 17 fefy;u Vu vdsys ukbVªkstu dh [kir gSA vleku ikS"kd rRoksa dh 

[kir ls ukbVªkstu] Q‚LQksjl o iksVSf'k;e dk vuqikr e`nk esa vlarqfyr gks x;k gSA ukbVªkstu] Q‚LQksjl 

o iksVSf'k;e dk larqfyr 4%2%1 vuqikr esa Qly dh mfpr iSnkokj ds fy, gksuk pkfg;sA ;|fi moZjdksa ds 

vuqfpr mi;ksx ls ;g vuqikr vc 6-7%2-4%1 gks x;k gSA ogha nwljh rjQ moZjdkas }kjk fn;s tkus okys ikS"kd 

rRo eq[;r% ukbVªkstu] Q‚LQksjl o iksVSf'k;e dh ek=k ,oa Qlyksa }kjk ikS"kd rRoksa ds vo'kks"k.k esa vc 

10&12 fefy;u Vu dk varj gks x;k gSA
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vlarqfyr moZjdksa ds ç;ksx ds dkj.k] vusd ikS"kd rRoksa dh Hkh e`nk esa deh O;kid :i ls ÅHkj dj 

vkus yxh gSA n'kd 1970 esa e`nk esa dsoy ukbVªkstu] Q‚LQksjl] iksVSf'k;e] yksgk ,oa ftad dh deh FkhA 

le; ds lkFk orZeku esa lYQj] esaxuht] cksj‚u] eksfycsMue tSls lw{e ikS"kd rRoksa dh deh Hkh O;kid :i 

ls ns[kh tkus yxh gS ¼lkj.kh 2½A 

fp= 1- Hkkjr esa [kk|ku mRiknu
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Hkkjr esa ikS"kd rRoksa dh mi;ksx n{krk Hkh cgqr de gS ¼lkj.kh 3½A e`nk esa yxkrkj dkcZu o tSfod 

moZjrk esa ºokl c<+rk tk jgk gSA QyLo:i e`nk ds LokLF; esa Hkh fujarj deh ik;h tk jgh gSA o"kZ 

1974&79 esa] Qly esa 1 fd-xzk- çfr gSDVs;j ukbVªkstu] Q‚LQksjl o iksVSf'k;e nsus ls 15 fd-xzk- Qly dh 

mit yh tkrh FkhA og vc 2010&2017 esa leku ikS"kd rRoksa dh nj ij yxHkx 6 fd-xzk- çfr gSDVs;j rd 

gh lhfer jg x;h gSA

vR;f/kd e`nk dh tqrkbZ] Qly vo'ks"k tykus ¼fp= 2½ vlkef;d o vuqfpr flapkbZ ,oa moZjd 

çca/ku tSlh ijEijkxr —f"k rduhfd;ksa ds viukus ls fla/kq&xaxk eSnkuksa esa /kku&xsagw Qly ç.kkyh dh 

mit c<+ksrjh nj esa deh vk jgh gSA 

moZjdksa dh çfr bdkbZ mRikndrk esa deh o iafiax }kjk xgjkrs ty Lrj tSlh leL;k vc ÅHkj 

dj vkus yxh gSA ogh nwljh vkSj Mhty o Jfedksa ds nkekas esa o`f) gksus ls —f"k dh ykxr fujarj c<+rh tk 

jgh gSA /kku ds Qly vo'ks"kksa dks tykus ls okrkoj.k esa çnw"k.k c<+ jgk gSA ,d vuqeku ds vuqlkj cnyrs 

ekSle ds çfrdwy çHkko ds dkj.k 2040 rd Qlyksa dh mRikndrk esa 10&40 izfr'kr dh deh vk ldrh gSA 

xsg¡w esa 1º rkieku esa c<+ksrjh ls yxHkx 4&5 fefy;u Vu mRiknu esa deh vk ldrh gSA /kku&xsg¡w Qly 
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pØ esa /kku vkSj xsg¡w dh mRikndrk dks fLFkj o fVdkÅ cukus ds vykok dksbZ fodYi ugha jgrk gSA 

mRikndrk esa fLFkjrk o fVdkÅiu lalk/ku laj{k.k rduhdksa dks viukus ls çkIr fd;k tk ldrk gSA  

çk—frd lalk/kukas dks cnyrs okrkoj.k ds lanHkZ esa lajf{kr o fVdkÅ Qly mRiknu djus dh 

furkar vko';drk gSA blh lanHkZ esa Qly mRiknu dh o`f) esa rFkk lalk/ku ds laj{k.k esa laj{k.k —f"k ,d 

egRoiw.kZ Hkwfedk vnk dj ldrh gSA

vf/kd mRikndrk ,oa lalk/kuksa ds laj{k.k o mi;ksx n{krk c<+kus gsrq ,d eq[; rduhd gSA vr% 

laj{k.k —f"k ls —f"k dks yEcs le; rd fVdkÅ vkSj ykHkdkjh cuk ldrs gSaA bldk eq[;% mns'; y?kq o 

lhekar —"kd dh thfodk ;kiu dks lqjf{kr djuk gSA

;g rhu fl)karksa ij vk/kkfjr gksrh gS %& 

laj{k.k d`f"k 

fp= 2- Qly vo'ks"k tykus ds ckn [ksr dk n`';

laj{k.k d`f"k
ds fl)kar

'kwU; tqrkbZ
Qly vo'ks"k dh

iqujko`fr Qly fofo/khdj.k
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 'kwU; tqrkbZ 

laj{k.k —f"k dk igyk fl)kar de ls de e`nk dk mFky&iqFky gSA ;g 'kwU; ¼thjks Vhyst½ ;k de 

tqrkbZ ls çkIr fd;k tkrk gSA 'kwU; tqrkbZ ¼thjks Vhyst½ rduhd esa [ksrksa dh fcuk tqrkbZ fd;s ,d fo'ks"k 

çdkj dh thjks lhM fMªy ¼gSIih lhMj ;k VcksZ lhM&fMªy½ }kjk Qlyksa dh cqvkbZ dj nh tkrh gS ¼fp= 3½A 

gSIih lhMj ls [ksr esa [kM+s Qly vo'ks"k esa xsagw] eDdk ,oa vjgj tSlh Qlyksa dks cM+h gh lqxerk ls cqokbZ 

dh tk ldrh gSA  

fp= 3- VcksZ lhM&fMªy ls /kku ds Qly vo'ks"k es xsagw dh cqvkbZ djrs gq,
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bl rjg dh cqvkbZ eq[;r% jch Qlyksa [kkl dj xsgw¡ esa çHkkoh fl) gqbZ gSA bl rjg 'kwU; tqrkbZ 

¼thjks Vhyst½ esa le; ij xsg¡w dh cqokbZ djus ij 5&10 izfr'kr vf/kd mit ijEijkxr tqrkbZ esa /kku 

çk.kyh esa nsj ls cqvkbZ djus dh rqyuk esa feyrh gSA 

Hkkjrh; —f"k vuqla/kku laLFkku] ubZ fnYyh esa ,d v/;;u ds nkSjku ;g ik;k x;k fd xsgw¡ dh cqokbZ 

'kwU; tqrkbZ–lery D;kjh Qly vo'ks"k esa djus ls vf/kd mit ijaijkxr tqrkbZ dh rqyuk ls vf/kd çkIr 

gksrh gS ¼lkj.kh 4½A 

xsgw¡ fd cqokbZ 'kwU; tqrkbZ ¼thjks Vhyst½ esa djus ls 50&60 yhVj Mhty çfr gSDVs;j dh cpr gksrh 

gSA xsgw¡ dh le; ls cqvkbZ gksus ls xqYyh MaMs [kjirokj dk de çdksi ik;k x;k gSA 

'kwU; tqrkbZ çfØ;k ls vR;f/kd Je] bZa/ku o e'khu dh j[k j[kko esa gksus okys [kpsZ esa ijEijkxr 

—f"k dh rqyuk esa deh vkrh gSA 'kwU; tqrkbZ fl)kar esa de ls de e'khuksa dk mi;ksx Hkwfe ij fd;k tkrk 

gSA blls e`nk dh fupyh lrg ij ncko ugha iM+rk gSA vr% 'kwU; tqrkbZ çfØ;k ls e`nk esa dkcZfud inkFkZ 

dk mi?kVu de gksrk gSA QyLo:i% e`nk dh HkkSfrd] jlk;fud rFkk tSfod xq.kksa esa c<+ksrjh gksrh gSA 

ykHknk;d lw{e thoksa o dsapqvksa dh la[;k esa o`f) gksus ls e`nk fd xq.koÙkk o moZjk 'kfä esa c<+ksrjh gksrh gSA 

e`nk lrg ij Qly vo'ks"k dk vkoj.k djds j[kuk laj{k.k —f"k dk nwljk egRoiw.kZ vk/kkj gSA bl 

rjg ls e`nk esa dkcZfud inkFkZ dk fuekZ.k gksrk gS o tSfod xfrfof/k;ksa esa c<+ksrjh cuh jgrh gSA Qly 

vo'ks"k dks e`nk lrg ij cuk;s j[kus ls ueh dk laj{k.k vkSj vuqfpr rkieku cuk jgrk gSA vr% Qly dks 

ikS"kd rRo rFkk ueh larqfyr ek=k esa miyC/k gksrs jgrs gaSA ogh nwljh rjQ e`nk dh lrg ij Qly vo'ks"k 

dh ijr gksus ds dkj.k e`nk mijnu esa deh ,oa ty dk var%fjlko o e`nk dh ty /kkj.k {kerk esa lq/kkj 

gksrk gSA 

Qly vo'ks"k dh iqujko`fr
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Qly fofo/khdj.k 

Qly fofo/khdj.k laj{k.k —f"k dk rhljk egRoiw.kZ fl)kar gSA fofo/khdj.k ds varxZr /kku dh 

txg [kjhQ esa lks;kchu] vjgj] dikl o I;kt rFkk jch esa xsg¡w dks ljlksa ¼fp= 4½] vkyw] eVj] jch eDdk 

vkSj pus ls foLFkkfir fd;k tk ldrk gSA 

ijUrq /kku&xsgw¡ ls T;knk equkQk çkIr gksus ds dkj.k fdlku bl ç.kkyh dks NksM+uk ugha pkgrs gSaA 

nwljh rjQ ;g ç.kkyh ns'k dh [kk|ku lqj{kk ds fy, Hkh vko';d gS ,oa bl ç.kkyh ds fofo/khdj.k ls ns'k 

dh [kk|ku lqj{kk dks vuns[kk ugha fd;k tk ldrk gSA 

vr% laj{k.k —f"k esa ,slh Qly ç.kkyh dk pquko gksrk gS tks vk; esa lokZf/kd ykHkdkjh ik;h tkrh 

gSA lkFk gh oSKkfud fl)kar tSls fd var%Qlyh;] vnyguh Qlyksa esa nyguh Qlyksa dk lekos'k] ikS"kd 

rRo o ty n{krk c<+kus okyh fdLesa] feêh dVko çfrjks/kh Qlys] xgjh tM+ okyh Qlys] [kjirokj ls 

Li/kkZ djus okys Qly pØ o —f"k okfudh ¼fp= 5½ ij vk/kkfjr xq.kksa okyh Qly ç.kkyh dks Hkh /;ku esa 

j[kk tkrk gSA 

ijEijkxr Qly ç.kkfy;ka yEcs le; ds vk/kkj ij fVdkÅ o ykHkdkjh ugha gSA ;fn Qlyksa esa 

nyguh Qlyksa dk lekos'k ;k Qly fofo/khdj.k fd;k tk, rks T;knk Qly mit ds lkFk ykHk o Qly 

ç.kkyh dks fVdkÅ Hkh cuk;k tk ldrk gSA 

fp= 4- xsg¡w dh Qly esa ljlksa ds lkFk vUr% Qly ç.kkyh
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vkt laj{k.k —f"k dks fVdkÅ —f"k djus dk yksdfç; ek/;e iwjs fo'o esa ekuk tk jgk gSA fo'o esa 

laj{k.k —f"k dk dqy {ks= 116 fefy;u gSDVs;j gS ftlesa vk/ks ls T;knk Hkkx nf{k.k vesfjdk esa gSA ;|fi 

Hkkjr esa laj{k.k —f"k /kku&xsgw¡ Qly ç.kkyh esa dsoy xsgw¡ esa gh yksdfç; gks ik;h gSA ;g ik;k x;k gS dh 

laj{k.k —f"k dks viukus ls ikS"kd rRo mi;ksx {kerk esa 10 izfr'kr rd o`f) dj Qly mRiknu c<+k;k tk 

ldrk gSA ;|fi laj{k.k —f"k esa mfpr ikS"kd rRo çac/ku vfr vko';d gS ftlls de jlk;uksa ds mi;ksx 

ls vf/kd mRiknu djds okrkoj.k dks nwf"kr gksus ls cpk;k tk ldsA 

laj{k.k —f"k esa 4 vkj ¼4R½ dk;Zokgdrk fl)kar ds vk/kkj ij ikS"kd rRoksa dk çca/ku fd;k tkrk gSA 

mfpr lzksr ¼jkbV lkslZ½] mfpr LFkku ¼jkbV Iysl½] mfpr ek=k ¼jkbV ,ekmaV½ o mfpr le; ¼jkbV Vkbe½ 

4 vkj dk;Zokgdrk fl)kar ds pkj igyw gSaA çkjEHk esa 4 vkj fl)karksa dk fodkl ijEijkxr —f"k esa ikS"kd 

rRoksa ds n{k ç;ksx gsrq fodflr fd;k x;k FkkA vusd vuqla/kku ifj.kkeksa }kjk 4 vkj fl)karksa ij vk/kkfjr 

ijEijkxr Qly mRiknu esa ikS"kd rRo çca/ku dh lkFkZdrk fl) gks x;h gSA blh dks vk/kkj ekudj 

oSKkfudksa us laj{k.k —f"k esa ikS"kd rRo çca/ku ds fy, 4 vkj fl)karksa dk ç;ksx vkjaHk fd,A fofHkUu 

vuqla/kkuksa ls Kkr gqvk gS fd laj{k.k —f"k esa 4 vkj fl)kar ij vk/kkfjr ikS"kd rRoksa çca/ku djus ls Qly 

mit o ikS"kd rRo n{krk esa o`f) gksrh gSA 

4 vkj dk;Zokgdrk fl)kar esa feêh dh tkap ds vuqlkj laLrqr moZjd ek=k dks Qly esa ç;ksx 

fd;k tkrk gSA Q‚LQksjl o iksVSf'k;e dks mfpr L=ksr o mfpr ek=k esa Qly dh cqokbZ ds le; fn;k 

tkrk gSA tcfd ukbVªkstu dk dqN va'k cqokbZ ds le; ,oa 'ks"k ek=k dks ikS/kksa dh Økafrd voLFkk dks /;ku 

fp=  5- xsgw¡ dh Qly esa iksiyj dh [ksrh
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esa j[k dj mfpr le; ds vuqlkj fn;k tkrk gSA laj{k.k —f"k esa 4 vkj dk;Zokgdrk fl)karksa dks /;ku esa 

j[kdj fuEufyf[kr fof/k;ksa ls ikS"kd rRo çac/ku fd;k tk ldrk gSA

LFkkfud ikS"kd rRo çac/ku esa ikS/kksa dh vko';drk ds vuqlkj lgh le; ij [kM+h Qly esa ikS"kd 

rRo çac/ku fd;k tkrk gSA ikS"kd rRo dk Økafrd Lrj [kM+h Qly esa yhQ dyj pkVZ ¼,y-lh-lh- iêh½ ,oa 

e`nk la;a= fo'ys"k.k fodkl ehVj ls yxk;k tk ldrk gS ¼fp= 6½A yhQ dyj pkVZ ,oa e`nk la;a= fo'ys"k.k 

fodkl ehVj dh lgk;rk ls iÙkh ds gjs jax dh tk¡p dj ds mlh ds vuqlkj laLrqr ukbVªkstu ek=k ikS/ks dks 

LFkkuh; fo'ks"k ifjfLFkfr; ikS"kd rRo çca/ku 

mfpr
LFkku 

mfpr
ek=k

 

mfpr
le;  

 

4 vkj
dk;Zokgd

mfpr
L=ksr

fp= 6 ¼v½ yhQ dyj pkVZ 
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nh tkrh gSA yhQ dyj pkVZ ,d lLrh fof/k gS ftls fdlku vklkuh ls ç;ksx dj [kM+h Qly esa lgh le; 

ij ukbVªkstu dk cqjdko dj ldrs gSaA mnkgj.kkFkZ ;fn /kku dh iÙkh dk jax yhQ dyj pkVZ ds pkSFks [kkus 

esa vkrk gS rks 14&15 fd-xzk- ukbVªkstu/gSDVs;j fNMd nsuh pkfg,A ;fn iÙkh dk jax yhQ dyj pkVZ ds 

rhljs [kkus eas vkrk gS rks 20&25 fd-xzk- ukbVªkstu/gSDVs;j dk cqjdko djuk pkfg,A bldk ç;ksx gj 

7&10 fnu ds varjky ij lh/kh chtkbZ /kku esa cqokbZ ds 21 fnu ckn rFkk jksfir /kku esa jksikbZ ds 14 fnu 

i'pkr~ ls ysdj /kku ds dYys fudyus dh voLFkk rd fd;k tk ldrk gSA jhfMax ds fy, Åij dh iw.kZ :i 

ls QSyh gqbZ ifÙk;ksa dk pquko djuk pkfg,A yhQ dyj pkVZ ds mi;ksx djus ls fdlku 25&30 fd-xzk- 

ukbVªkstu/gSDVs;j dh cpr ds lkFk&lkFk vf/kd mit o ykHk dek;k tk ldrk gSA e`nk la;a= fo'ys"k.k 

fodkl ehVj nwljk fodYi gSA bldk mi;ksx /kku] xsg¡w o eDdk esa vklkuh ls fd;k tk ldrk gSA  

bl fof/k esa e`nk esa ikS"kd rRoksa dh tkap dj e`nk ds moZjrk Lrj ds vuqlkj ikS"kd rRoksa dh laLrqfr 

dh tkrh gSA ;g fof/k lHkh vko';d ikS"kd rRoksa tSls ukbVªkstu] Q‚LQksjl] iksVSf'k;e o lYQj ds fy, 

miyC/k gSA Hkkjr ljdkj us e`nk ijh{k.k Qly vuqfØ;k ds varxZr e`nk LokLF; dkMZ ;kstuk 2015 esa ykxw 

dh x;h gSA e`nk LokLF; dkMZ esa e`nk dk fooj.k fofHkUu en tSls dkcZfud inkFkZ] Q‚LQksjl] iksVSf'k;e 

Lrj ds vk/kkj ij gj çkar ,oa Qly ds fy, ikS"kd rRoksa dh ek=k dk foospu fd;k x;k gS ¼fp= 7 ,oa 

lkj.kh 5½A 

e`nk ijh{k.k Qly vuqfØ;k

fp= 6  ¼c½  e`nk la;a= fo'ys"k.k fodkl ehVj
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fp= 7- e`nk LokLF; dkMZ esa vafdr ikS"kd rRo
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bl fof/k ds vuqlkj ikS"kd rRo çac/ku djus ls fcuk Qly mit esa dVksrh ds mjodZ dh 

vuko';d ek=k esa deh gksrh gS ¼lkj.kh 6½A 

/kku ds [ksr esa dbZ rjg ls ikS"kd rRoksa dk gzkl gks tkrk gSA vf/kd ek=k esa ukbVªkstu cqokbZ ds 

le; ij ç;ksx djus ls e`nk ls ukbVªkstu fupyh e`nk ijr ls cg tkrh gS ;k okrkoj.k esa xSl ds :i esa mM+ 

tkrh gSA ikni esa ;fn ukbVªkstu dh ek=k dk ikni esa ukbVªkstu dh ek¡x ds vk/kkj ij çac/ku fd;k tk, rks 

ikS"kd rRoksa dk mfpr vo'kks"kd {kerk ,oa mit esa o`f) gksxhA vr% /kheh fjgk djus okys ukbVªkstu moZjd 

tSls uhe ysfir ;wfj;k dk ç;ksx mi;ksxh fl) gks ldrk gSA blds vykok djat dh ifr;k ;k ;wfj;k lqij 

nkuk vU; fodYi gSA i‚fyej ysfir Q‚LQksjl ds L=ksr ikS"kd rRokas dh vo'kks"kd {kerk ,oa Qly mit 

o`f) esa lkFkZd fl) gq, gSaA 

Qly esa ikS"kd rRoksa dh ç;ksx n{krk eq[;r% moZjdks ds lzksr] e`nk dh xq.koÙkk] Qly] [kkn o 

moZjd nsus ds le; o fof/k ij fuHkZj djrh gSA 

lesfdr ikS"kd rRo çca/ku esa e`nk dh moZjrk dks Qly mRikndrk ds okafNr Lrj dk lek;kstu 

cuk, j[kus ds fy, ikS"kd rRoksa dh vkiwfrZ fofHkUu lzksrksa ls fd;k tkrk gSA lesfdr ikS"kd rRo çca/ku o 

tSfod [kkn ds mi;ksx ls ikS"kd rRoksa dh {kerk dks c<+k;k tk ldrk gSA moZjdkas ds mfpr çca/ku ls —f"k 

dh ykxr o i;kZoj.k ij nwf"kr çHkko dks de fd;k tk ldrk gSA b"Vre ikS"kd rRo n{krk çkIr djus ds 

fy, leqfpr moZjd çca/ku ds vykok fuEufyf[kr lL; fof/k;ksa dks viuk;k tk ldrk gSA  

fu;af=r vkSj /kheh fjgk djus okys moZjd

,dhd`r la;a= ikS"kd rRo çca/ku
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Qlyksa ds vo'ks"k dk mfpr çca/ku 

csgrj o fVdkÅ —f"k ds fy, Qly vo'ks"k pØhdj.k laj{k.k —f"k dk vko';d ?kVd gS ftlds 

}kjk Hkh ikS"kd rRoksa dk çca/ku fd;k tk ldrk gSA /kku&xsgw¡ ç.kkyh ls yxHkx 15 Vu lw[kk Hkwlk/gSDVs;j 

çkIr gksrk gSA blh rjg nwljh Qlyksa ls Hkh dkQh ek=k esa vo'ks"k çkIr gksrs gSaA Qly vo'ks"k dk pØhdj.k 

djus ls Qlyksa dh ikS"kd rRoksa dh 50 çfr'kr ek¡x dh iwfrZ ds lkFk&lkFk e`nk dh xq.koÙkk o okrkoj.k esa 

lq/kkj yk;k tk ldrk gS ¼lkj.kh 7½A 

,d Vu /kku vo'ks"k esa yxHkx 6-1 fd-xzk- ukbVªkstu] 0-8 fd-xzk- Q‚LQksjl ,oa 11-4 fd-xzk- 

iksVSf'k;e ik;k tkrk gSA xsg¡w ds vo'ks"k esa ;g ek=k 4-8 fd-xzk- ukbVªkstu] 0-7 fd-xzk- Q‚LQksjl o 9-8 fd-

xzk- iksVSf'k;e gSA ;fn Qly vo'ks"k dks mfpr fof/k ls çca/ku fd;k tk, rks dqN va'k rd jlk;fud [kkn 

dh vko';drk dks de fd;k tk ldrk gSA /kku ds vo'ks"k dks tykus ls okrkoj.k ij cgqr cqjk çHkko ns[kus 

tSfod 
moZjd  

xkscj dh 
[kkn  

uhe ysfir
;wfj;k  

gjh [kkn
 

dsapq, dh 
[kkn 

vtksyk
  

,dhd`r 
ikS"kd rRo 
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dks fey jgk gSA v/;;uksa ls Kkr gqvk gS fd 1 Vu Hkwls dks tykus ls 60 fd-xzk- dkcZu eksuks vkDlkbM] 1460 

fd-xzk- dkcZu Mkb vkDlkbM] 199 fd-xzk- jk[k o 2 fd-xzk- lYQj Mkb vkDlkbM mRiUu gksrh gSA ;fn [ksr 

esa iM+s /kku vo'ks"k esa gh 'kwU; tqrkbZ lhM fMªy ls vxyh Qly dh cqvkbZ dh tk;s rks Xykscy okfeaZx tSlh 

leL;k dks de fd;k tk ldrk gSA xsgw¡ Hkwls dk mi;ksx vf/kdrj tkuokjksa ds fy, fd;k tkrk gS vr% xsgw¡ 

Hkwlk pØhdj.k ds fy, miyC/k ugha gksrk gSA ,slh voLFkk esa nksgjh mís'; okyh fdLeksa tSls fd 

oh-,y-&616] 738 o 829 xsg¡w fd cqvkbZ dj ldrs gSaA ;s fdLesa fcuk nkus dh mit dks çHkkfor fd, 5&8 

Vu/gSDVs;j gjk pkjk mRiu djrh gSaA 

<+spk ,oa lubZ gjh [kkn dh [ksrh ds fy;s mi;qä ik;h x;h gSA <+spk dh 15 fd-xzk- çfr gSDVs;j cht 

nj ls vçSy ekg esa fcuk Qly ds [ksr esa fNM+dko fd;k tkrk gSA vr% fcuk fdlh ykxr ds 10&12 Vu 

gjk pkjk [ksr esa 60 fnu fd vof/k ij çkIr gks tkrk gSA <+spk ,oa lubZ dks iq"iu fd voLFkk ls iwoZ ;k 2 

eghus ds i'pkr~ tqrkbZ ds ek/;e ls e`nk esa feyk fn;k tkrk gS ¼fp= 8½A gjh [kkn dh [ksrh djus ls e`nk fd 

lajpuk esa lq/kkj gksrk gS o lkFk gh esa vxyh Qly esa 30 fd-xzk- çfr gSDVs;j ukbVªkstu cpr Hkh gksrh gSA 

gjh [kkn Hkwfe dh fupyh ijrksa ls ikS"kd rRoksa tSls dh yksgk o ftad bR;kfn dks vo'kksf"kr dj e`nk dh 

lrg ij Hkh pØhdj.k djrh gSA

gjh [kkn dk ç;ksx 

fp= 8- ¼v½ xsg¡w dh Qly ds ckn <sapk dh gjh [kkn 
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gjh [kkn ls çkIr gksus okys ykHkksa ds ckotwn o lh/kh vk; çkIr ugha gksus ds dkj.k fdlku gjh [kkn 

dh [ksrh de djrs gSaA blds vfrfjä dbZ ckj xzh"e _rq esa gjh [kkn dh [ksrh ds fy, ikuh Hkh miyC/k ugha 

gks ikrk gSA vr% nwljk fodYi Hkwjh [kkn /kku esa fd;k tk ldrk gSA bl fof/k esa <+spk ds chtksa dks /kku ds 

chtksa ds lkFk feykdj cqokbZ dh tkrh gSA rRi'pkr 30&35 fnu ckn 2]4&Mh [kjirokj uk'kh dk 0-4&0-5 

fd-xzk-/gSDVs;j dh nj ls 600&700 yhVj ikuh esa ?kksydj fNM+dko fd;k tkrk gSA

bl fNM+dko ls <sapk ej tkrk gS vkSj mlds ck;ksekl dh tehu ij ,d ijr cu tkrh gSA bl rjg 

ls /kku fd Qly dks dksbZ uqdlku Hkh ugha gksrk gS o [kjirokj Hkh fu;af=r gks tkrs gSaA u"V dh xbZ Hkwjh 

[kkn /kku dh lrg dks <d dj j[krh gS ftlls e`nk esa dkcZfud inkFkZ ds va'k esa c<+ksrjh gksrh gS vkSj 

ok"ihdj.k esa deh vkrh gSA bl çfØ;k ls fcuk fdlh vfrfjä flapkbZ ds ukbVªkstu dh 20&30 fd-xzk-

/gSDVs;j cpr gksrh gSA 

xsgw¡ ds ckn ew¡x dh Qly dk lekos'k /kku&xsgw¡ Qly ç.kkyh esa ,d egoiw.kZ fodYi gSA 

xzh"edkyhu ew¡x ls 0-5&1-2 Vu/gSDVs;j mit çkIr fd tk ldrh gS ¼lkj.kh 8½A ew¡x ds iÙkksa vkSj MaByksa dks 

/kku&xsgw¡ Qly pØ esa ew¡x dk lekos'k 

fp= 8-  ¼c½ gjh [kkn dks e'khu dh lgk;rk ls e`nk esa feyrs gq, 
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Qfy;ksa dh rqM+kbZ ds ckn /kku jksi.k ls igys feêh esa feyk;k tk, rks bldk /kku dh mit o e`nk dh 

xq.koÙkk ij vuqdwy çHkko ns[kk tk ldrk gS ¼fp= 9½A xzh"edkyhu ew¡x dh Qly ds fy, 

,l-,l-,e-&668] ,e-,p-&421] fojkV ,oa  f'k[kk tSlh fdLesa mi;qä ik;h x;h gSA 

fp= 9- xzh"edkyhu ew¡x dh Qly xsg¡w ds i'pkr~
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fu.kZ; leFkZu midj.k ds vk/kkj ij iks"kd rRo çca/ku

Qly ekax lapkfyr ikS"kd rRo çca/ku fof/k ls ikS/ks dh vko';drk ds vuqlkj lgh le; ij ikS"kd 

rRo fn;s tkrs gSaA Qly dh ekax vkSj ikS"kd rRo vkiwfrZ ds chp rkyesy c<+kus ds fy, bl Mk;XuksfLVd 

midj.k dk ç;ksx fd;k tkrk gSA ikS"kd rRo n{krk ,d Vwy gS ¼fp= 10½ tks eksckby o baVjusV ij /kku] 

xsg¡w o eDdk ds fy, miyC/k gSA  

bl Vwy esa e`nk o Qly ls lEcfU/kr 10 ls 15 vklku ls loky iwNs tkrs gSaA Qly pØ] e`nk esa 

dkcZfud inkFkZ o mifLFkr ikS"kd rRo] flapkbZ] xkscj dh [kkn o Qly vos'ks"kksa tSls loky eq[; gSaA blh 

vk/kkj ij ;g Vwy ikS"kd rRoksa dh ek=k nf'kZr djrk gSA ;g ukbVªkstu dh foHkkftr ek=k Qly dh fofHkUu 

Økafrd voLFkk ds vk/kkj ij nf'kZr djrk gSA 

fp= 10- ikS"kd rRo n{krk Vwy
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lkjka'k

laj{k.k —f"k /kku&xsgw¡ Qly ç.kkyh esa cgqr mi;ksxh ik;h x;h gSA bldk çpyu vf/kd ugha gqvk 

gSA ftlds dbZ eq[; dkj.k gS( 1½ ikS"kd rRoksa dk ijaijkxr —f"k ds rjhdksa ls vuqfpr çca/ku 2½ leqfpr 

[kjirokj fu;a=.k dk vHkko 3½ e'khu dk vHkko o Qly vo'ks"k dk çca/kuA laj{k.k —f"k esa 4 vkj 

dk;Zokgdrk fl)karkas dks /;ku esa j[kdj Åij of.kZr fof/k;kas ls ikS"kd rRo çac/ku fd;k tk ldrk gSA /kku 

dh ijkyh dks fcuk tyk, o okrkoj.k dks fcuk nwf"kr fd;s laj{k.k —f"k ds mi;ksx ls fVdkÅ Qly 

mRiknu o e`nk ds LokLF; esa lq/kkj gksrk gSA  bl rduhd ls Qly mRiknu gsrq Qly vo'ks"k dk mfpr 

ç;ksx gksus ls e`nk esa dkcZu o tSfod fofo/krk c<+rh gSA ikuh dh mi;ksx vkSj e`nk esa ty /kkj.k {kerk c<+rh 

gSA vr% laj{k.k —f"k ls mitkÅ o fVdkÅ —f"k rFkk cnyrs ekSle ds çHkko dks lgh djus ds fy, Hkkjr esa 

;g ,d egRoiw.kZ Hkwfedk vnk dj ldrh gSA
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